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PROFIL MATA KULIAH

Mata Kuliah PSIKOLOGI SOSIAL-II

Kode Mata Kuliah PSI 0223

SKS 3 SKS

Semester Genap

Bentuk Pembelajaran Kuliah

Alokasi waktu 16 x 150 menit

Pelaksanaan Pembelajaran Luring/ tatap muka dalam kelas

Mata Kuliah Prasyarat Kode Mata Kuliah: - Psikologi Sosial-1

Rumpun Mata Kuliah [lmu Psikologi

Capaian Pembelajaran CPL 1 | Mampu menjelaskan perspektif /pendekatan dalam psikologi sosial secara verbal dan

lulusan Program studi

tertulis

CPL 2 | Mampu memahami dan menyampaikan teori-teori dalam psikologi sosial secara verbal,
presentasi dan terapan
CPL 3 | Mampu memberi contoh kasus dan menyimpulkan realitas fenomena the SELF dalam arti

personal dan sosial

Capaian Pembelajaran
Mata Kuliah

. Mahasiswa mampu menjelaskan perspektif psikologi sosial dalam menganalisis perilaku dan
proses mental individu dalam situasi sosial.

Mahasiswa mmpu menjelaskan dan memahami teori-teori psikologi sosial dalam menganalisis

beragam fenomena perilaku individu dalam konteks sosial

Mahasiswa Mampu menjelaskan realitas diri manusia (the SELF) sebagai makhluk yang

individuil (privacy-self) dan sosial (social-self)

Mahasiswa mampu menjelaskan perilaku kelompok, proses terjadinya kelompok dan dinamika

kelompok dalam konteks kehidupan sosial

. Mahasiswa mampu menjelaskan perilaku pro-sosial dan altruisme, asumsi dasar, pendekatan dan
factor-faktor yang melatarbelakanginya terjadinya prososial dan altruisme.




kehidupan Individu

6. Mahasiswa mampu menjelaskan perilaku kompetisi dan kerjasama dalam berbagai segmen

7. Mahasiswa Mampu menjelaskan realitas social influences, asumsi dasar dan dampak bagi
perkembangan individu di kehidupan sosial

8. Mahasiswa mampu menjelaskan perilaku agresi, sumber terjadinya perilaku agresi dan
pendekatan-pendekatan dalam memahami perilaku agresi

9. Mahasiswa mampu menjelaskan perilaku prasangka dan diskriminasi, serta dampaknya di realitas
kehidupan individu dan sosial

sosial

10. Mahasiswa mampu menjelaskan psikologi sosial terapan dalam berbagai ranah kehidupan

Capaian SN-Dikti/KKNI

Sikap Pengetahuan

S1 Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu P1 Menguasai konsep dasar psikologi
menunjukkan sikap religius

S2 Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam P2 Memahami dan menerapkan metode penelitian psikologi
menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan etika termasuk rancangan penelitian, analisis data, dan

intepretasinya.

S3 Berkontribusi dalam meningkatkan mutu kehidupan P3 Memahami konsep dasar asesesmen psikologis dalam
masyarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan menganalisis gejala psikologis pada individu, kelompok,
peradaban berdasarkan Pancasila organisasi dan komunitas.

S6 Bekerja sama dan memiliki kepekaan social serta P4 Memahami konsep intervensi non-klinis berdasarkan
kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan prinsip-prinsip perubahan perilaku pada individu,

kelompok, organisasi, dan komunitas.

S7 Taat hukum dan disiplin dalam kehidupan P5 Menguasai prinsip-prinsip literasi data, teknologi, dan
bermasyarakat dan bernegara; humanitas.

S8 Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik P1 Menguasai prinsip etika profesi dan kode etik Psikologi

6 Indonesia

S9 Menunjukan sikap bertangung jawab atas pekerjaan di | P1 Menguasai konsep teoritis Psikologi Sosial secara

bidang keahliannya secara mandiri 7 komperhensif




Keterampilan Umum \ Keterampilan Khusus

KU1 | Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, | KK3 | Mampu menganalisis persoalan psikologis non-klinis

dan inovatif dalam konteks pengembangan atau dan persoalan perilaku, serta menyajikan alternative
implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang pemecahan masalahnya yang sudah ada
memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang
sesuai dengan bidang keahliannya

KU Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam KK1 Mampu melakukan penelitian psikologi dengan

5 konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya 3 pendekatan kuantitatif dan kualitatif
berdasarkan hasil analisa informasi dan data

KU Mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap KK1 Kemampuan Publikasi [lmiah: Mampu menuangkan

8 kelompok kerja yang berada dibawah tanggung 4 pemikiran konseptual maupun hasil penelitian
jawabnya dan mampu mengelola pembelajaran secara psikologi dalam bentuk tulisan ilmiah sesuai dengan
mandiri kaidah etik dan profesionalisme.

Deskripsi Mata Kuliah

Mata kuliah Psikologi Sosial II merupakan mata kuliah wajib jurusan/prodi psikologi yang menjadi prasyarat dari MK Psikologi
Sosial-I yang mengupas pendekatan/perspektif psikologi sosial, teori-teori psikologi sosial, diri manusia (the self), realitas-
proses-dinamika kelompok, pengaruh-pengaruh sosial, perilaku prososial dan altruisme, perilaku agresi, prasangka dan
diskriminasi serta realitas terapan psikologi sosial dalam berbagai segmen kehidupan sosial. Dalam pengajaran mata kuliah Psikologi
Sosial 2, metode yang digunakan adalah Problem-Based Learning (PBL) dan Project-Based Learning (PjBL). PBL mengajak mahasiswa
memecahkan masalah sosial nyata, seperti diskriminasi atau ketidaksetaraan, dengan menerapkan teori psikologi sosial, mengembangkan
keterampilan berpikir kritis dan kerja tim. PjBL mendorong mahasiswa untuk merancang proyek sosial, seperti kampanye atau riset berbasis
komunitas, yang menghubungkan teori dengan aplikasi praktis. Kedua metode ini memungkinkan mahasiswa untuk memahami teori
psikologi sosial dan mengaplikasikannya dalam kehidupan nyata.
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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS)

Kuliah Kemampuan Pokok Bahasan dan Strategi/ metode Waktu Pengalaman Penilaian
Ke Akhir yang Sub Pokok Bahasan Pembelajaran Belajar Belajar Kriteria Bobot
Diharapkan Mahasiswa Penilaian Nilai
(indikator) (%)
1) (2) 3) 4) &) (6) ™ 8)
Mahasiswa Pokok Bahasan: Model: 150 | Mahasiswa Keaktifan 10%
memahami Penjelasan silabi /SAP | Luring/daring menit | mendapat dan tertip
sejumlah materi perkuliahan pencerahan dalam kelas
yang akan Pe.ndel.(atan: tentang topik yg Mahasiswa
dipelajari/diskusika | SUP pokok Bahasan: Diskusi dipelajarinya respontif
1 sesuai Penjelasan kontrak Tanya Jawab pada materi

belajar satu semester

Metode:

yg




SAP/kontrak Problem Based disampaikan
belajar. Learning dosen
Mahasiswa Pokok bahasan: Model: 150 | Mengenal dan » Mahasiswa
mengenal dan Menerangkan landasan | Luring/daring menit | tercerahkan fokus dalam
memahami filosofis psikologi sosial sejumlah pembelajara
pendekatan- (perspektif kajian) Pe:ndelfatan: pendekatan yang nyg
pendekatan yang Diskusi digunakan diikutinya
digunakan dalam Sub-Pokok bahasan: Tanya Jawab psikologi sosial » Responsif
psikologi sosial V' Menerangkan ‘ Metode: dan mampu
pendekatan behavioral Problem Based merangkum
v Menerangkan Learning point penting
pendekatan kognitif Case Method materi ini
v Menerangkan
pendekatan structural
v Menerangkan
pendekatan
interaksionis
Mahasiswa Pokok bahasan: Model: 150 | Memahami teori Mahasiswa
memahami teori- Menerangkan teori- Luring/daring menit | dasar psikologi fokus pada
tequ dala}m ' teori psikologi sosial Pendekatan: sosial, dan ngaten ye
psikologi sosial (part-1) Diskusi perkembangannya disampaikan
(part-1) dosen
Sub-Pokok bahasan: Tanya Jawab
o Menjelaskan teori Metode: Mahasiswa
behavioristik Problem Based merangkum
* Menjelaskan teori Learning hasil belajar
kognitif sesi ini

o Menjelaskan teori
perbandingan sosial

o Menjelaskan teori
psikodinamika




o Menjelaskan teori
Gestalt

Mahasiswa Pokok bahasan: Model: 150 | Memahami teori Dosen
memahami teori- Menjelaskan teori-teori | Luring/daring menit | dasar psikologi memberikan 10%
teqri dala}m ‘ psikologi sosial (part 2) Pendekatan: sosial, dan quiz test
psikologi sosial i . perkembangannya
(part-2) Sub-Pokok bahasan: Diskusi
- Menjelaskan teori Tanya Jawab
kep rl.badlan . Metode:
- Menjelaskan teori
. . Problem Based
Belajar sosial .
. . Learning
- Menjelaskan teori Ouiz Test
Pernyataan sosial
- Menjelaskan teori
Peran
- Menjelaskan teori
Identitas
Mahasiswa Pokok bahasan: Model: 150 | Memahami dan - Mahasiswa
memahami arti Menerangkan eksistensi | Luring/daring menit | bisa menjelaskan fokus pada
penting diri The Self sebagai kajian terbentuk perilaku materi yg
- . S Pendekatan: . . .
manusia (The Self), | utama psikologi sosial Diskusi dan gejala disampaikan
asumsi dasar dan ISRUSE psikologis dosen
. Sub-Pokok bahasan: Tanya Jawab
fenomena perilaku berdasarkan - Dosen
e The Self’ dari kajian L .
individu yg Metode: pemahaman diri, memberi tugas
teoritis dan praktis .. .
beragam . Problem Based konsep diri dan harian
o Tinjauan the Self i C
. . | Learning kesadaran diri di
sebagai dasar manusia kehidupan
berperilaku di realitas Case Method pan.
o Menjelaskam indicator
the Self bagi tamplan
perilaku individu/sosial
Mahasiswa Pokok Bahasan: Model: 150 | Memahami dan Mahasiswa
memahami Menjelaskan konteks Luring/daring menit | menjelaskan fokus pada
konteks realitas realitas kelompok terbentuk perilaku materi yg

Pendekatan:




kelompok, proses Sub-Pokok bahasan: Diskusi dan gejala disampaikan
terjadi kelompok * Menjelaskan proses Tanya Jawab psikologis dosen
dan dinamika kelompok Metode: berdasarkan Mahasiswa
kelompok » Menjelaskan periliaku ctode- realitas dan responsive
oo Problem Based . .
individu dalam Learning pengalaman dlm dlm diskusi
. ﬁi?@qu'qellysskkan dinamika Case Method elompok e
kelompok
Mahasiswa mampu | Pokok bahasan: Model: 150 | Mahasiswa Mahasiswa
memahami Menjelaskan definisi, Luring/daring menit | memahami dan fokus pada
perilaku kompetisi | ruang lingkup dan proses _ merasa bisa materi yg
dan kerjasama terjadinya kompetisi dan Pe.ndel.(atan. menerangkan dasar | disampaikan
kerjasama Diskusi pembentuk dosen
Tanya Jawab perilaku dan Mahasiswa
Sub-Pokok Bahasan: . Lolooi . i
| Menerangkan asumsi Metode: gs1do ogll(s manusia | - responsive -
dasar kerjasama dan Probl?m Based erdasarkan interaktif
kompetisi Learning perilaku Kega‘lsama
- Menjelaskan faktor- Case method dan kompetisi
fator yg mendasari
kerjasama dan
kompetisi
- Tinjauan umum
kerjasama dan
kompetisi di kehidupan
manusia
Ujian Tengah Semester [UTS]
20%
Mahasiswa mampu | Pokok bahasan: Model: 150 | Mahasiswa Mahasiwa
memahamii Menerangkan definisi | Luring/daring menit | memahami dan fokus pada 15%
perilaku prososial dan landasan merasa bisa bahasan materi
dan altruisme, terjadinya perilaku Pe:ndel.(atan: menerangkan yg
pendekatan dan prososial dan altruisme Diskusi konteks perilaku

Tanya Jawab




faktor-faktor yang

Sub-Pokok bahasan:

prososial dan

disampaikan

mempengaruhinya | « Menerangkan Metpde: altruisme dalam dosen
. Project Based . e
pengertian dan ; kehidupan individu | Penusan
landasan perilaku Learning dan sosial individual
prosoial dan altruisme (mereview 10
» Menjelaskan artikel jurnal
karakteristik prososial dan menulis
dan altruisme artikel
» Menjelaskan sendiri/mini
keterbedaan prososial review
dan altruisme
e Menjelaskan landasan
teori-teori perilaku
prososial dan altruisme
10 Mahasiswa mampu | Pokok bahasan: Model: 150 | Mahasiswa Keaktifa, tertip
memahami realitas Menjelaskan realitas Luring/daring menit | memahami dan dan focused
pengaruh sosial dan | pengaruh sosial merasa bisa dalam
. . Pendekatan: .
asumsi yg sebagai pembentuk i . menerangkan perkuliahan
# . Diskusi
mendasari perilaku dan proses keadaan pengaruh-
pengaruh sosial, psikologis manusia Tanya Jawab pengaruh sosial Responsive-
dan dampak pada sepanjang hayat Metode: dalam kehidupan interaktif
?ﬁ;g?gf/ﬁ;om o Sub-Pokok bahasan: Probl?m Based individu dan sosial
P - Menerangkan asumsi- Learning
asumsi dasar pengaruh Case Method
sosial
- Menerangkan dampak
pengaruh sosial bagi
perkembangan individu
dan kelompok
11 Mahasiswa mampu | Pokok bahasan: Model: 150 | Mahasiswa Keaktifan dan
memahami Mengurai Luring/daring menit | memahami dan focused dalam
landasan perilaku akar/landasan pemicu merasa bisa perkuliahan
. Pendekatan:
agresi dan factor- menerangkan dan




faktor yang dan pengertian perilaku | Diskusi perilaku agresifitas | responsive-
mendasari agresi Tanya Jawab dalam kehidupan interaktif
terjadinya agresi . Metode: setlgp individu dan
(part 1) Sub-Pokok bahasan: sosial
- Menerangkan dan Problem Based
g .

faktor-faktor yang Learning

mendasari perilaku

agresi

- Menerangkan bentuk
dan jenis-jenis perilaku
agresi
12 Mahasiswa mampu | Pokok bahasan: Model: 150 | Mahasiswa Keaftktifan,
memahami Mengurai pendekatan | Luring/daring menit | memahami dan tertip kelas dan
pendekatan, dan teori dalam merasa bisa fokus pada
: . . Pendekatan: S

sorotan teori memahami perilaku i . menerangkan materi ajar
perilaku agresi dan | agresi Disieust perilaku agresifitas | Rangkuman
dampak bagi Tanya Jawab dalam kehidupan sesi
perkembangan Sub-pokok bahasan: Metode: setiap individu dan | pembelajaran
individu (part 2) * Menerangkan realitas Project Based sosial ini

empiris perilaku agresi Learning

secara internal dan

eksternal

o Menerangkan dampak

agresi bagi

perkembangan individu,

kelompok dan sosial

13 Mahasiswa mampu | Pokok bahasan: Model: 150 | Mahasiwa Aktif dan tertip
memahami realitas Tinjauan umum, Luring/daring menit | memahami dan kelas
prasangka dan pengertian prasangka- mampu Responsive
diskriminasi serta diskriminasi beserta Pe:ndel.(atan: menerangkan dasar | kelas
factor-faktor yang contoh empiris di Diskusi terjadi prasangkan | Rangkuman
mendasarinya realitas kehidupan Tanya Jawab kasus-kasus pembelajaran
Metode: prejudice dan aksi | sisi ini

Sub-Pokok bahasan:




Menerangkan gejala Project Based diskriminasi di
awal terjadinya Learning kehidupan sosial
prasangka-diskriminasi
Menerangkan faktor
penyebab prasangka
dan diskriminasi
Menjelaskan jenis-jenis
prasangka dan
diskriminasi
Menjelaskan dampak
prasangka dan
diskriminasi
14 Mahasiswa mampu | Pokok Bahasan: Model: 150 | Mahasiswa Keaktifan dan | 5%
menjelaskan Menjelaskan psikologi | Luring/daring menit | memahami dan tertip kelas
psikologi sosial sosial realitas sosial mampu Presentasi
Pendekatan: .
terapan dlam i . menerangkan hasil | kelompok
. Sub-Pokok bahasan: Diskusi .
bidang hukum, . . kajiannya
ckonomi Menerangkan psikologi | Tanya Jawab
c sosial dalam ranah Media Poster
pendidkan dan o .
. . Pendidikan, hukum, Presentasi
lingkungan hidup .
(part-1) ekonomi dan .
p lingkungan hidup Metpde.
Project Based
Learning
Makalah Kelompok
15 Mahasiswa mampu | Pokok Bahasan: Model: 150 | Mahasiswa Keaktifan dan | 5%
menjelaskan Menjelaskan psikologi | Luring/daring menit | memahami dan tertip kelas
psikologi sosial sosial realitas sosial mampu Presentasi
Pendekatan: .
terapan dlam ” ) menerangkan hasil | kelompok
. Sub-Pokok bahasan: Diskusi .
bidang kesehatan, . . kajiannya
) Menerangkan psikologi | Tanya Jawab
kesejahteraan, . :
) sosial terapan dalam Media Poster
sosial kebudayaan ’
ranah kesehatan, Presentasi

(part-2)

Agama, sosial dan

Metode:




beragam kebudayaan, | Project Based
dsb. Learning
Makalah Kelompok
16 Ujian Akhir Semester [UAS]
35%
PENILAIAN
A. Standar Penilaian
No Nilai Angka Nilai Huruf Angka Mutu Mutu
1 85,00 -100 A 4,0 Istimewa
2 80,00 - 84,99 A- 3,70 Sangat Baik
3 75,00 - 79,99 B+ 3,30 Antara Sangat baik dan Memuaskan
4 70,00 - 74,99 B 3,0 Baik
5 65,00 - 69,99 B- 2,70 Cukup Baik
6 60,00 - 64,99 C+ 2,30 Antara Baik dan Cukup
7 55,00 - 59,99 C 2,00 Kurang
8 50,00 — 54,99 C- 1,70 Sangat Kurang
9 45,00 — 49,99 D 1,0 Gagal
10 <49,9 E 0 Tidak Iulus
11 0,00 (Tunda) T 0 Tunda
B. Presentase Komponen Penilaian
| NO. | Komponen | | Bobot (%) |




l. Tugas 50%
2. Kuis

3. UTS

4. UAS

5. Aktivitas Partisipant 50%
6. Hasil Project

Mengetahui,

Ketua Program Studi

universitas
MALIKUSSALEH
P

7 w
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